
Workshop vom 19. bis 23. Aug ’24

Pferdeflüstern 
für Kinder & 
Jugendliche

  

Internationales Kompetenz-Zentrum für Kinder und Jugendliche



Termine 
Mo, 19. Aug ’24, 14.00-17.30 Uhr
Di, 20. Aug ’24, 10.00-17.30 Uhr
Mi, 21. Aug ’24, 10.00-17.30 Uhr
Do, 22. Aug ’24, 10.00-17.30 Uhr
Fr, 23. Aug ’24, 10.00-17.30 Uhr

Ort 
Sonnriegelhof, Doiber-Berg 23,
8383 St. Martin a. d. Raab

Altersgruppe
Workshop-Woche für Kinder
und Jugendliche von 8 bis 18 Jahren
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Internationales Kompetenz-Zentrum
für Kinder und Jugendliche 

Präsident: Mag. Dietmar Kerschbaum
Projektleitung: Mag.a Alexandra Rieger

  

Badstraße 7
A-8380 Jennersdorf
+43 664 846 50 99
office@resonanzraum.online
www.resonanzraum.online

Anmeldung/Info Mag.a Alexandra Rieger
Telefon: +43 664 846 50 99
alexandra.rieger@resonanzraum.online

Wir entdecken gemeinsam die Welt der Pferde und lassen 
uns mit Achtsamkeit und Abenteuerlust darauf ein. Kinder 
und Jugendliche können in dieser Woche spielerisch und 
experi-mentierfreudig erfahren, wie sie gemeinsam in der 
Gruppe zu verbesserter Eigen- und Fremdwahrnehmung 
gelangen und sich der eigenen Stärken gewahr werden. Es 
sind keine Vorkenntnisse nötig – die Kinder und Jugendli-
chen werden behutsam an den Umgang mit den Pferden 
herangeführt.

Kostenbeitrag: Je nach eigener Einschätzung zwischen 
€ 50,00 und € 300,00 für den gesamten Workshop (2 Tage) 
inkl. Mittagessen und gesunder Jause.

Pferdeflüstern für Kinder & Jugendliche

Workshopleitung
Ingrid Egger, MSc: Lehrtherapeutin für Systemische Fa-
milientherapie, Säuglings-, Kinder- und Jugendtherapeu-
tin, Fachtherapeutin für Pferdegestützte Psychotherapie 
(IPTh), Supervisorin, Therapiezentrum Sonnriegelhof. 
www.sonnriegelhof.at

Mag.a Alexandra Rieger: Projektleiterin resonanzraum, 
Gesangsdozentin, Stimm- und Sprachtrainerin, Pferdebe-
sitzerin.


